Feine Adressen Stuttgart
April 2016

Anti-Stress-Zentrum Unkel

MoltkestraRe 51 - 74321 Bietigheim-Bissingen - Tel. +49 (0)7142.22 04 86
Fax +49 (0)7142.22 04 85 - E-Mail md.unkel@holotherapy-unkel.com - www.holotherapie-unkel.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-11.30 Uhr, Mi geschlossen

Nur wo Feuer ist, ist auch Leben!

Die Franzéisin Marie-Dominique Brunet-Unkel griindete gemeinsam mit ihrem
Mann Anthonie 1968 in Paris das erste Zentrum fiir Holotherapie mit dem Ziel,
den ganzen Menschen zu heilen. Uber London, Amsterdam und Berlin kam sie
1997 nach Bietigheim-Bissingen, wo sie sich l&ngst einen Namen gemacht hat.
Marie-Dominique Brunet-Unkel studierte Psychologie, Philosophie und Litera-
turwissenschaften an der Katholischen Universitat in Paris und stand im
Gedankenaustausch mit Philosophen wie Jean-Paul Sartre. Den Wendepunkt
in ihrem Leben brachte ein Griechenlandaufenthalt im Jahre 1965, bei welchem
sie den hollandischen Psychoanalytiker, Schriftsteller und Filmemacher Antho-
nie Unkel kennenlernte. Anthonie Unkel war ein Pionier der ganzheitlichen
Medizin. Die Holotherapie nach Unkel ist ein ganzheitliches Heilsystem, das
sich auf alle Lebensbereiche positiv auswirkt. Die eigentliche Kur besteht aus
einer individuellen Erahrungsumstellung und einer Kombination aus energe-
tisch-manuellen Behandlungen mit Laserakupunktur.

Die Volkskrankheit Nummer 1 ist heutzutage Burn-out. Ausgebranntsein und
Stress haben viele andere Krankheiten in den Hintergrund gedréngt. Daraufhin
entstand 1997 das Anti-Stress-Zentrum Unkel in Bietigheim. Wer viel Stress im
Beruflichen und Privaten hat, neigt oftmals zu Ubergewicht, was wiederum Aus-
wirkungen auf die individuelle Lebensqualitat hat. Marie-Dominique
Brunet-Unkel ist der Auffassung, dass sich mit dem Erreichen des Idealgewichts
eine natirliche Ausgewogenheit zwischen Kérper und Geist einstellt. Zahlreiche
glickliche Patienten bestétigen ihr den Erfolg der Holotherapie nach Unkel,
welche ein Unikat ist, weil sie nicht nur griindlich ist, sondern auch mehr
bewirkt als nur Abnehmen. Nehmen auch Sie Ihr Leben wieder selbst in die

i .
Hand und sagen Sie dem Burn-out im Anti-Stress-Zentrum Unkel den Kampf an.
Uber Jahrzehnte hinweg, seit 48 Jahren, spricht ein internationaler Kunden-
stamm aus Wirtschaft, Politik und Kunst fiir die Qualitat der Arbeit Brunet-Unkels.

il'.' Along with her husband Anthonie, the Frenchwoman Marie-
Dominique Brunet-Unkel founded the first centre for »Holotherapy«
in 1968 in Paris with the aim of healing the whole person. The Bie-
tigheim-Bissingen anti-stress centre offers a holistic system of
healing that focuses on all areas of life having a positive effect
with »Unkel Holotherapy«. The actual course consists of a combi-
nation of an individual diet and manual energy treatments with
laser acupuncture. Take your life back into your own hands and
fight against burn-out with the Unkel Anti-Stress Centre.



